SCRUB CORPO ALLE ERBE ALPINE

Uno scrub naturale, ricco di minerali, che
elimina le cellule morte, detossina, purificct la
pelle e stimola la circolazione sanguigna.

25 MIN - € 45,00
50 MIN - € 80,00 (con massaggio parziale)

RASUL - BAGNO TURCO PRIVATO

Vi accompagneremo al vostro bagno turco
privato Rasul, dove potrete applicare a
vicenda l'impacco di fango, favorendo la
purificazione e il rilassamento del corpo.

Minimo 2 persone 60 min. - € 57,00
per 3 persone 60 min. - € 70,00
per 4 persone 60 min. - € 85,00

"Lasciati coccolare e concediti
una pausa di puro relax e benessere."

DEPILAZIONI ED EXTRA TRATTAMENTI

Gambe fino al ginocchio 30 min. - € 38,00
Gambe complete 40 min. - € 45,00
Ascelle 15 min. - € 15,00

Inguine 30 min. - € 38,00

Labbro superiore 15 min. - € 15,00

PER PICCOLE
PRINCIPESSE E PRINCIPI
Massaggio con olio al cioccolato
25 min. - € 35,00
Mani mqgiche per principesse
25 min. - € 25,00
Trattamento viso per ragazzine
50 min. - € 55,00

SOLARIUM

SOLARIUM VISO
10 MIN - € 10.00

SOLARIUM CORPO
15 MIN - € 18.00

ORARI SPA

Piscina: dalle 8.00 alle 19.00
Area spa: dalle 14.00 alle 19.00

Massaggi e trattamenti:

dalle 14.00 alle 19.00

PRENOTA IL TUO MOMENTO DI BENESSERE
COMODAMENTE DALLA CAMERA
(RNR. 9) O ALLA RECEPTION.

Good to know...

Spa, piscina e sauna si trovano al piano
-1.
Teli sauna e infradito si trovano nella

borsa spa in camera.

ATTENZIONE: Per tutelare la tranquillita di tutti gli ospiti,
& gentilmente richiesto di non portare telefoni cellulari o
dispositivi elettronici allinterno dell'area relax. Inoltre
preghiamo per motivi igienici di fare la doccia prima di
qualsiasi trattamento, di non indossare gioielli.

Le cancellazioni effettu ate fino a 6 ore prima
dell'appuntamento sono gratuite.

Oltre tale termine, verra addebitato il 70% del costo

totale del trattamento.

FELDMILLA

CAMPO TURES

i

GERTRAUD
GRUBER

KOSMETIK KULTUR

MASSAGGI E
TRATTAMENTI

CONCEDITI UNA
PAUSA DI RELAX




Trattamenti viso by Gertraud
Gruber Per uomo e donna

o

GERTRAUD

TRATTAMENTO VISO FELDMILLA
50 MIN - € 75,00
Trattamento viso con peeling, purificazione,
massaggio, maschera adatta al tipo di pelle e
Qpp|icazione crema da giorno.

TRATTAMENTO VISO LIFTING LUMIERE
80 MIN - € 110,00
Metodo di trattamento premium con principi attivi.
“Massaggio Tension-Line” con effetto lifting e un
trattamento “Push-up” levigante per la pelle sono i
Highlights di questo trattamento viso.

TRATTAMENTO VISO PHYTO
80 MIN - € 100,00
La particolarita di questo trattamento viso & la
maschera Phyto che agisce esclusivamente con
estratti vegetali. A seconda del tipo di pelle,
selezioniamo per lei il Phytopack pit adatto:
ANTIAGE - SENSITIVE o CLEARING.

MANI E PIEDI

Manicure
50 min. - € 48,00
con smalto - € 52,00

Pedicure
50 min. - € 58,00
con smalto - € 62,00

MASSAGGI

CLASSICO

Parziale (schiena o gambe)
25 MIN - € 40,00

Completo
50 MIN - € 70,00

Aivta a sciogliere le tensioni muscolari, attiva la

circolazione sanguigna e riduce lo stress.

RILASSANTE CON OLI ESSENZIALI

Parziale (schiena o gambe) Completo
25 MIN-€ 45,00 50 MIN- € 75,00

Massaggio rilassante arricchito con olio essenziale

di “Bergila” a scelta.

VISO-TESTA-CERVICALE

25 MIN - € 40,00
Efficace per ridurre lo stress e la tendenza
all’emicrania.

LINFODRENAGGIO TOTALE
50 MIN - € 70,00

Trattamento drenante e decongestionante, per
favorire il deflusso dei liquidi e stimolare la

detossificazione.

SPORTIVO

Completo
50 min - € 75,00

Parziale (schiena o gambe)
25 min - € 45,00
Massaggio intenso, particolarmente dopo uno
sforzo fisico. La frizione all’arnica e pino mugo di
“Bergila” dona sollievo in caso di dolori muscolari

e tensioni.

MASSAGGIO PLANTARE

25 MIN - € 40,00 (solo piedi)

50 MIN - € 70,00 (con massaggio alla schiena)
Con la digitopressione di determinati punti &
possibile stimolare direttamente tutti gli organi.

BABY MOON

50 MIN - € 70,00
Massaggio rilassante dedicato alle future mamme,
studiato per alleviare tensioni e regalare un
profondo benessere durante la gravidanza.

*4 mesi in su

DRENANTE GAMBE

25 MIN - € 40,00
Massaggio drenante, stimola la circolazione.

CLASSICO DI COPPIA

Completo
50 MIN - € 140,00

Parziale (schiena o gambe)
25 MIN - € 80,00

Massaggio classico per 2 persone (in cabina), per
godersi le ore restanti del giorno insieme.

HOT STONE
50 MIN - € 75,00
Massaggio con pietre calde per sciogliere le

tensioni muscolari e favorire un rilassamento totale.

TRATTAMENTI CORPO

ALPINE BALANCE DETOSSINANTE
80 min - € 110,00

Rituale riequilibrante di Gertraud Gruber con

estratti naturali di fiori alpini. Include scrub al
sale alpino, massaggio con spazzola in pelo di
capra per stimolare il metabolismo e impacco
corpo con burro Alpine Balance.

RIGENERANTE

75 MIN - € 105,00

Scrub, massaggio e impacco all’argilla verde.
Stimola la circolazione e rinnova le cellule, con
effetto rigenerante.

BAGNO DI FIENO CON MASSAGGIO

50 MIN - € 85,00

L'immersione nel fieno caldo aiuta a eliminare
tossine, allevia dolori muscolari e reumatismi,
rafforza il sistema immunitario.

IMPACCO CORPO ALL'ARGILLA VERDE SU HAMMAM
25 min - € 45,00
50 min - € 80,00 (con massaggio parziale)

Lenisce dolori muscolari, ha effetto
antinfiammatorio, attiva la circolazione,
disintossica la pelle.
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