ALPINES KRAUTER-KORPERPEELING

Ein natirliches, mineralstoffreiches Peeling,
das abgestorbene Hautzellen entfernt, den
Kérper entgiftet, die Haut reinigt und die
Durchblutung anregt.

25 MIN - € 45,00
50 MIN - € 80,00 (mit Teilmassage)

RASUL - PRIVATES DAMPFBAD

Wir begleiten Sie zu lhrem privaten Rasul-
Dampfbad, wo Sie sich gegenseitig die
Sch|ammpackung auftragen kénnen. Dies
fordert die Reinigung des Kérpers und sorgt
for Entspannung.

Mindestens 2 Personen — 60 Min. - € 57,00
Fir 3 Personen - 60 Min. - € 70,00
Fir 4 Personen - 60 Min. - € 85,00

“Lassen Sie sich verwohnen und geniefSen Sie
einen Moment purer Entspannung und
Wohlbefindens.”

DEPILATION UND ZUSATZBEHANDLUNGEN

Halbe Beine (bis zum Knie) - 30 Min. - € 38,00
Ganze Beine - 40 Min. - € 45,00

Achseln - 15 Min. - € 15,00

Bikinizone — 30 Min. - € 38,00

Oberlippe - 15 Min. - € 15,00

FUR KLEINE
PRINZESSINNEN UND PRINZEN
Schokoladen-Olmassage
25 min. - € 35,00

Zauberhande fir Prinzessinnen

25 min. - € 25,00
FGesichtsbehand|ung for Prinzessinnen
50 min. - € 55,00

SOLARIUM

SOLARIUM GESICHT
10 MIN - € 10.00

SOLARIUM GANZKORPER
15 MIN - € 18.00

SPA
OFFNUNGSZEITEN

Schwimmbad: 8:00 bis 19:00 Uhr
Saunabereich: 14:00 bis 19.00 Uhr

Massagen und Behandlungen:

von 14:00 bis 19:00 Uhr

BUCHEN SIE IHREN WELLNESS-MOMENT
BEQUEM VON IHREM ZIMMER
(R&NR. 9) ODER DIREKT AN DER REZEPTION

Gut zu wissen ...

Das Spa, das Schwimmbad und die Sauna

befinden sich auf der Etage -1.

BITTE BEACHTEN: Um eine ruhige und entspannte
Atmosphére fir alle Gaste zu gewdahrleisten, bitten wir Sie,
keine Mobiltelefone oder elektronischen Gerate in den
Ruhebereich mitzubringen.

Aus hygienischen Grinden bitten wir Sie auBerdem, vor
jeder Behandlung zu duschen und keinen Schmuck zu
tragen.

Stornierungen bis zu 6 Stunden vor dem Termin sind
kostenfrei.

Nach Ablauf dieser Frist werden 70 % der gesamten
Behandlungskosten berechnet.

FELDMILLA

CAMPO TURES

i

GERTRAUD
GRUBER

KOSMETIK KULTUR

MASSAGEN
UND
BEHANDLUNGEN

Nimm dir deine
Wellnesszeit




Gesichtsbehandlungen
von Gertraud Gruber

for Damen und Herren

o

GERTRAUD

FELDMILLA GESICHTSBEHANDLUNG

50 MIN - € 75,00

Gesichtsbehcnd|ung mit Pee|ing, Reinigung,
Massage, einer auf lhren Hauttyp abgestimmten
Maske sowie abschlieBender Tagespflege.

LUMIERE LIFTING-GESICHTSBEHANDLUNG

80 MIN - € 110,00

Exklusive Gesichtsbehand|ung mit hochwirksamen
Aktivstoffen.

Die Highlights dieser Behandlung sind die
,Tension-Line”-Massage mit Lifting-Effekt sowie die

glattende ,Push-up”-Hautbehandlung.

PHYTO-GESICHTSBEHANDLUNG
80 MIN - € 100,00

Das Besondere an dieser Gesichtsbehand|ung ist
die Phyto-Maske, die ausschlieBlich mit
Pflanzenextrakten wirkt. Je nach Hauttyp wahlen
wir das passende Phyto-Pack fir Sie aus:

ANTI-AGE - SENSITIVE oder CLEARING.

HANDE UND FUSSE

Manikire
50 min. - € 48,00
mit Nage||dck - € 52,00

Pedikire
50 min. - € 58,00
mit Nagellack - € 62,00

MASSAGEN

KLASSISCH

Teilmassage (Ricken oder Beine) Ganzkérper
25 MIN - € 40,00 50 MIN - € 70,00
Hilft, Muskelverspannungen zu lésen, die
Durchblutung zu férdern und Stress abzubauen.

ENTSPANNUNGSMASSAGE MIT ATHERISCHEN OLEN

Teilmassage (Ricken oder Beine) Ganzkérper

25 MIN-€ 45,00 50 MIN - € 70,00
Entspannungsmassage, verfeinert mit lhrem

gewdhlten ,Bergila”-atherischen Ol.

GESICHT-KOPF-HALS

25 MIN - € 40,00
Wirksam zur Stressreduktion und Linderung von

Migréanesymptomen.

GANZKORPER-LYMPHDRAINAGE
50 MIN - € 70,00

Entstauende und drainierende Behandlung zur
Férderung des Lymphabflusses und Unterstitzung der
Entgiftung.

SPORTMASSAGE
Teilmassage (Ricken oder Beine) Ganzkérper
25 min - € 45,00 50 MIN - € 70,00
Intensive Massage, besonders empfohlen nach
kérperlicher Belastung. Die Arnika- und
Lctschenkiefer—Einreibung von ,,Bergi|c1” sorgt for

Linderung von Muske|verspannungen und Schmerzen.

FUSSMASSAGE

25 MIN - € 40,00 (nur FiBe)

50 MIN - € 70,00 (mit Rickenmassage)

Durch gezielten Druck auf bestimmte Reflexpunkte
kénnen alle Organe des Kérpers direkt stimuliert
werden.

BABY MOON

50 MIN - € 70,00

Entspannungsmassage fir werdende Mitter,
entwickelt zur Lésung von Verspannungen und fir
tiefes Wohlbefinden wahrend der Schwangerschaft.

« Ab dem 4. Schwangerschaftsmonat.

BEIN-DRAINAGE
25 MIN - € 40,00
Drainierende Massage zur Anregung der
Durchblutung.
KLASSISCHE PAARMASSAGE

Teilmassage (Ricken oder Beine) Ganzkérper

25 MIN - € 80,00 50 MIN - € 140,00
Klassische Massage fir 2 Personen (im selben

Behandlungsraum), um den restlichen Tag

gemeinsam zu genieBen.

HOT STONE
50 MIN - € 75,00

Hot-Stone-Massage zur Linderung von
Muskelverspannungen und Férderung tiefer

Entspannung.

KORPERBEHANDLUNGEN

ALPINE BALANCE DETOX-BEHANDLUNG

80 min - € 110,00
Ausgleichendes Ritual von Gertraud Gruber mit

natirlichen Alpenblitenextrakten. Die Behandlung
umfasst ein Alpen-Salzpeeling, eine Birstenmassage
mit Ziegenhaar zur Anregung des Stoffwechsels
sowie eine Kérperpackung mit Alpine Balance
Kérperbutter.

REGENERATIONSBEHANDLUNG

75 MIN - € 105,00
Peeling, Massage und Kérperpackung mit griner
Tonerde. Férdert die Durchblutung und erneuvert die

Zellen mit regenerierender Wirkung.

HEUBAD MIT MASSAGE
50 MIN - € 85,00

Das Eintauchen in warmes Heu hilft, Giftstoffe aus
dem Kérper zu leiten, lindert Muskel- und
Rheumaschmerzen und starkt das Immunsystem.

KORPERPACKUNG MIT GRUNER TONERDE AUF DEM
HAMMAM-TISCH

25 min - € 45,00

50 min - € 80,00 (mit Teilmassage)

Lindert Muskelschmerzen, wirkt

entzindungshemmend, férdert die Durchblutung und

entgiftet die Haut.
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